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2024-チラシNo.929

このマークは、初版が　
2024年5月以降のもの
を対象としています。

＜セット内容＞
●からだカード25枚　●きもちカード25枚
●脳とこころカード25枚　●きぼうカード7枚
●白のカード18枚　●使い方ガイド

カードサイズ：8.9×6.3㎝

小・中学校教職員対 象小学校教職員対 象

小学校教職員対 象

特別支援教育をサポートする 
自立活動トレーニング＆事例集（ナツメ社）

（税込2,277円）

1

本体2,070円
特別支援教育の中核「自立活動」。その考え方から
アセスメントのポイントをはじめに、個別対応トレー
ニング、通常の学級での配慮や取り入れ方、さらに具
体的な指導・支援事例も紹介。　●定価税込2,530円
●P168●B5判●監修：山田充●初版'24年3月

●�アウト？セーフ？どっちかなゲーム
●�タイムタイマーで5分集中！
●�目を閉じてよーく聞くトレ
●�どんな気持ち？クイズ� ほか

本書の内容

障害のある子とともに楽しむ 
インクルーシブ運動あそび（いかだ社）

（税込1,782円）

授業ですきま時間で みんなでできるベスト48

3

本体1,620円
ハンディのある子もない子も一緒に楽しめる運動あそびを紹介。室内・外あそび、
プールあそび、ちょこっとあそびなど、シンプルで応用自在なルール。あそびのねら
い・ポイントも解説。　●定価税込1,980円●P96●B5判●著：辻内俊哉●初版'24年3月

●�ハンドサッカー
●�卓球的当て
●�新聞紙走
●�ボールかご鬼ごっこ� ほか

本書で紹介するあそび

自立活動、朝の会、授業のリフレッシュタイムにも！

小学校教職員対 象

読み書き・運動が楽しくなる！
見る見るトレーニング（学陽書房）

（税込1,881円）

4

本体1,710円
読み書きの間違えなど学習面だけでなく、全身運動のぎこちなさなど生活面の
課題も解決！発達の気になる子の「視覚認知力」が育つトレーニングを紹介。
●定価税込2,090円●P128●A5判●著：いるかどり●初版'24年2月

新装改訂版 音楽療法・音あそび（音楽之友社）
（税込2,376円）

自己表現を促し、自信や意欲を引き出します

5
本体2,160円

音楽療法士として療育現場で活躍してきた著者が、オリジナル曲を中心とした
伴奏楽譜と、その曲を使いグループで行う楽しい「音あそび」の活動を紹介。　
●定価税込2,640円●P110●B5判●著：下川英子●初版'24年2月

●�マラカスで友だち模倣
●�バタンゴム鈴でバンブーダンス
●�トーンチャイムで音のキャッチボール
●�海へ行こう�オーシャンドラム&豆ドラム� ほか

本書で紹介する活動

こころとからだ
コンディションカード（合同出版）

（税込3,366円）

自分のこころとからだを
見つめるカード

6

本体3,060円 6 歳〜対 象

自分の気持ちやからだ、脳とこころの状態に気づき、言葉でうまく表現できないとき
に子どもが選んで伝えるためのカード。選んだカードをもとに、理解を深めたり話し
合う機会につながります。　●制作：プルスアルハ／イラスト：細尾ちあき●初版'22年8月

幼・小学校教職員対 象

コロロメソッドで学ぶ 
ことばの分類ワークシート（合同出版）

（税込2,178円）

7

本体1,980円 幼・小学校教職員対 象

ものには名前（りんご）だけでなく、より上位の概念（くだもの）があることを学
ぶワークシート。日常生活や社会生活のことば382語をセレクト。　●定価税込
2,420円●P132+巻末付録18枚●B5判●編：コロロ発達療育センター●初版'24年1月

学習、社会的スキルをサポートする86フレーズ

小学校教職員対 象

発達が気になる子の
「できた！」を引き出す 
教師の言葉かけ（学陽書房）

（税込1,881円）

8

本体1,710円
登校時、集団生活、一斉授業、食事…子どもが自信を深め、安心することにつな
がる具体的な言葉かけを場面ごとに紹介。
●定価税込2,090円●P125●A5判●著：佐藤義竹●初版'24年3月

はじめての
Google for Education 
あんしんガイド（ナツメ社）

（税込2,178円）

授業や校務での
ICT活用を
徹底サポート！

9

本体1,980円
Google for Educationの基本の使い方から、Kahoot！／Padlet／Flipと
いった役立つアプリの使い方、それらを授業・校務で活用するアイデアまで実例
豊富に解説。　●定価税込2,420円●P216●B5判●著：鈴谷大輔●初版'24年4月

先生のための
ICT超高速業務ハック（明治図書）

（税込2,152円）

ICTで仕事を楽に！
効率化スキル75

10

本体1,957円
クラウドでファイル管理、オンラインで指導案作成、職員ポータルサイト、家庭
への電子連絡板…山積み状態の事務作業をデジタルで効率化する75の方法を
紹介。　●定価税込2,266円●P173●A5判●著：前多昌顕●初版'23年4月

●�学級通信にQRコードで動画を載せる
●�フォームで出席を確認する
●�Teamsで文書のテンプレートを共有
●�共有した指導案にコメントする
●�面談枠を予約できるフォームを作成する
� ほか

本書の内容

しっかり理解し、
実践へ！

教師のための
ChatGPT活用術
（学陽書房）

（税込2,178円）

11

本体1,980円 小・中・高校教職員対 象

生成AIを授業でどう活用すればいいか、具体的なプロンプト（指示文）や実践事
例とともに紹介。「子どもに使わせて大丈夫 ？」不安な先生に文科省ガイドラ
インも解説。　●定価税込2,420円●P184●A5判●著：田中博之●初版'24年2月

●�指導案や教材がつくれる！ChatGPT活用術
●�ビフォーアフターでわかる！プロンプト改善例
●��生成AIを活用した授業はこう行う！
　実践事例解説
●��教科別生成AI活用アイデア� ほか

本書の内容

先生のお仕事

効率化！

※�本書の情報は2024年
1月時点のものです。

●�GoogleもMicrosoftも対応！

※本書の情報は2024年1月10日時点のものです。

コピー
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子どもが楽しく取り組め、「できた！」

トレーニングの
解説動画・ワークシート付き！

特別支援教育実践！
小学校教職員対 象

※特別支援教育は裏表紙でもご案内しています。

図工／

トレーニング教材
ダウンロード付き

特別支援の算数学習 
さんすうを あきらめないで（いかだ社）

（税込1,980円）

2

本体1,800円 小学校教職員対 象

紙芝居、手づくり教具、算数あそびなどを駆使した
算数指導法を紹介。授業動画、ダウンロードでき
る教材・教具、紙芝居など80点以上。　●定価税込
2,200円●P132●B5判●著：倉澤明子●初版'24年3月

2009年刊行の
ロングセラーが新装改訂

筑波大学附属大塚特別支援学校 
佐藤義竹先生

著者

子どもの「わかる」を徹底サポート！

身近なことばの概念が身につきます

操
作
の
解
説
動
画
が
視
聴
で
き
ま
す

通常の学級でも
取り組めます

ゲームなら
子どもたちのモチベーションは

ぐんとアップ！

書 籍 共同購入 学校・職域生協お得！5～10%定価より
書籍 が

P.2    国語／算数／社会／英語／道徳／ 
体育・保健／食育

P.3    音楽／図工／教師力／中学校／ 
こころのケア

P.4    特別支援教育

申込締切日およびお届け日についてはご所属の生協のご案内をご確認ください
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2024-チラシNo.929 ◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

●�朝ごはんを抜くとどうなるの？�
●�朝ごはんでとりたい栄養素は？�
●�朝ごはんと学力の関係� ほか

収録シナリオ

すべてのページが
便利な「切り取り式」！

動画でわかる！
子どもが考えて楽しむ体育ゲーム（学陽書房）

（税込1,782円）

考える体育で子どもたちが夢中！

26

本体1,620円 小学校教職員対 象

運動が苦手な子や体育ではなかなか活躍できない子も、楽しく体を動かし、全員参
加できる体育ゲームを紹介。5〜10分でできるものから選べ、すきま時間にも楽し
めます。動画が視聴できるQRコード付き。　●定価税込1,980円●P128●A5判●著：
小溝拓●初版'24年2月

●�ふりがな、クイズのこたえ
の有無を選択できます
●�Windows＆Mac対応�

楽しくて、書きたくなるアイデアいっぱい！

体育・保健

食育

社会

●�Windows＆
Mac対応

コピー
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小学校教職員対 象

＜書き方＞がわかれば、作文もどんどん書ける！言葉を引き出す力をつける課
題、伝わるよう工夫する課題など、「書く力」が育つワークシートがたっぷり！
●定価税込各1,980円●P各160●B5判●著：藤原光雄●初版'19年7月

（税込各1,782円）本体各1,620円商品名 申込番号

　低学年 1・2・3年
　高学年 4・5・6年

10分間 書く力がつくプリント（清風堂書店）

13
14

教科書1／4改訂対応版 国語新教材 
全授業のつくり方＆ワークシート（学芸みらい社）

（税込1,980円）

忙しい時期に活躍する教科書1/4改訂対応版の
ワークシート！

12

本体1,800円 小学校教職員対 象

授業づくりで定評のある広島大学附属小学校・附属東雲小学校の国語科教員による執筆。光村図書・東京書籍8つの難単元
すべての授業プランとワークシートを収録。　●定価税込2,200円●P108●B5判●編著：難波博孝●初版'24年4月

●�みきのたからもの（2年・光村図書）
●�春風をたどって（3年・光村図書）
●�友情のかべ新聞（4年・光村図書）
●�スワンレイクのほとりで（4年・光村図書）
●�おにぎり石の伝説（5年・東京書籍）
●�銀色の裏地（5年・光村図書）
●�ぼくのブック・ウーマン（6年・光村図書）
●�模型のまち（6年・東京書籍）

本書の内容

読みが激変！
たった一つの言葉で深める
国語の授業（日本標準）

「言葉」からつくる
新しい国語授業の提案

2024年度改訂の国語教科書
（光村・東書）の新教材・定番教
材から重要な単語や語彙を選
び出し、その言葉を皮切りに深
い読みにつながる発問や活動
を紹介。　●定価税込h1,980円、
jk2,200円●P112〜144●A5
判●著：土居正博、沼田拓弥、三浦剛
●初版'24年3月

音読指導で
子どもたちが激変！

（税込2,178円）本体1,980円

イラストでよくわかる！
音読指導の新常識
（学陽書房）

18
小学校教職員対 象

学力があがる、子どもが意欲的になる…「音読」の効果は数多く実
証されています。音読の意義や具体的なやり方をくわしく解説。　
●定価税込2,420円●P176●A5判●著：土居正博●初版'23年9月

多忙な先生もうれしい
コピーOK教材！

コグトレ 計算ドリル
小1／小2／小3（3冊組）（受験研究社）

（税込2,673円）

＜コグトレ＞で学習の土台「認知機能」を楽しく強化！

22

本体2,430円 6 歳〜対 象

計算問題に認知機能を強化する＜コグトレ＞を融合することで、「計算力」と同時に
「記憶力」「注意力」「集中力」「処理スピード」を高めるドリル。1ページわずか5〜10分
で取り組め、算数にとどまらず、より高次の学習を行う基盤になります。　●定価税込
2,970円●P各92●B5判●監修：宮口幸治、閑喜美史／編著：小学教育研究会●初版'21年2月

都道府県・地図学習 
ワーク&アクティビティ（明治図書）

（税込2,257円）

楽しく知識が定着します

23

本体2,052円 小学校教職員対 象

社会科で子どもたちがつまずく「都道府県や県庁所在地の名前と位置」。ステップご
とに取り組めるワークシートで完全マスター！自主学習にもぴったりなアクティビ
ティページも充実。　●定価税込2,376円●P119●B5判●著：永井健太●初版'22年9月

イラストと図と音声で 
どんどんおぼえる 
小学生のための英単語（Jリサーチ出版）

（税込1,188円）

英語学習の基礎をつくる
最初に覚えたい1000語

24

本体1,080円 6 歳〜対 象

カリスマ英語講師・安河内哲也先生がセレクト！小学生に身近な言葉の英語表現
を楽しく学べる単語集。名詞、動詞、形容詞を中心に、あいさつ表現や決まり文句ま
で紹介。　●定価税込1,320円●P208●B5判●著：安河内哲也●初版'23年7月

5分でできる 
学級経営に生きる小さな道徳授業③（日本標準）

（税込1,980円）

短時間の実践で子どもの心が育ちます

25

本体1,800円
朝の会や帰りの会など、5〜15分程度で実践できる「小さな道徳授業」を提案。いじ
め問題や多様性をテーマにした実践43本。教材の提示、教師の発問、子どもの様子
など授業の流れが具体的にわかります。　●定価税込2,200円●P112●B5判●編著：
鈴木健二／著：新しい道徳授業づくり研究会●初版'23年10月

性のモヤモヤをひっくり返す！
ジェンダー・権利・性的同意26のワーク（合同出版）

（税込2,178円）

一人で読め、数人でワークもできる
「性」のはなし

27

本体1,980円 15 歳〜対 象

性に関する権利やジェンダー、セクシュアリティについての知識は、自分とまわりの
人たちの心と身体を尊重するためにとても大切なもの。26のワークと解説で学び
を深めます。　●定価税込2,420円●P96●B5判●著：ちゃぶ台返し女子アクション／監
修：染矢明日香●初版'24年3月

●�性自認って何？
●�ルッキズム
●�性差別
●�性的同意って何？�ほか

本書の内容

短時間で手軽にできる
朝ごはん指導！

食育まちがいさがし&わくわくブック 
ワイド版（CD-ROM付き）（健学社）

（税込2,178円）

掲示やおよたり、
ICT端末への配信も！

30

本体1,980円 小学校教職員対 象

給食準備、手洗い、食事中のマナー…「まちがいさがし」で身につけよう！こたえの
ページにはくわしい解説。出力し、折りたたんで作る食育ミニブックデータ付き。
●P79●A4判●編：月刊「食育フォーラム」編集部／絵：公文祐子、日南田淳子●初版'23年6月

●�カラー／モノクロ両収録

食の指導やおたよりにすぐに使える！

パワポ食育まんが指導集 
①朝ごはん（CD-ROM付き）（少年写真新聞社）

（税込2,178円）

29

本体1,980円
朝ごはんがテーマのシナリオ20点。まんが4コマ、解説2コマで構成し、短時間の指
導に活用しやすい。書き換え可能なパワポデータでCD－ROM収録。
●P72●B5判●監修：女子栄養大学栄養クリニック／絵：櫻井敦子●初版'23年7月

小・中学校教職員対 象

食育クイズ＆ワークシート集 
第2集（CD-ROM付き）（全国学校給食協会）

（税込1,980円）

28

本体1,800円
食生活、季節や行事の食べもの、食文化などをテーマとしたクイズとワークシー
トを収録。おたよりや掲示資料などに活用できるイラストや写真を900点以上収
録。　●P96●B5判●制作：藤井美代子／原案：全国学校給食協会●初版'23年8月

小・中学校教職員対 象

小・中学校教職員対 象

●�消せない言葉は見えない武器
●�ちがう考えって楽しいね
●�みんなとちがうのは悪いこと？
●「あそび」と「いじめ」を
　見分けた後は？� ほか

本書の内容

●�サバゲー風雪合戦
●�黒子おにごっこ
●�ボール運びリレー
●�音はめイマジネーション� ほか

本書の内容

道徳

国語・算数

コピー
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（税込各2,079円）本体各1,890円
担任出張時 自習プリント 
国語・算数（清風堂書店） 小学校教職員対 象

出張時だけでなく、スキマ時間やプリント学習時に早く解い
た子へのおかわりプリントにも最適。パズル・クイズ形式で、
楽しく取り組むことができる、先生もうれしいお手伝い教材
です。　●定価税込各2,310円●P各144●B5判●著：三木俊一
●初版'24年2月

商品名 申込番号

　低学年
　中学年
　高学年

19
20
21

※�本書は「担任出張時自習プリント�低学年／高学年」
（2009年・同社刊）を2教科で再編したものです。

商品名 申込番号 本体 税込

　低学年 1,620円 1,782円
　中学年 1,800円 1,980円
　高学年 1,800円 1,980円

15
16
17

小学校教職員対 象

英語

季節にぴったりの
クイズがとっても
使いやすいです。

読者の声

�ワークシートはコピーOK！

音声ダウンロード／発音お手本動画付き

ワークシートが
ダウンロードできます！

書籍が定価より5〜10%5〜10%

013
014

申込
番号 012

申込
番号 018 019

020
021

015
016
017

申込
番号 026

申込
番号 022

申込
番号 023 申込

番号 024

申込
番号 025 申込

番号 027

申込
番号 030申込

番号 029申込
番号 028
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コーピングカード

●�時間割　
●�がんばりカード
●�当番表　
●�読書カード� ほか

収録内容

色を

塗り分けよ
う！

Instagramで人気の
繭先生のアイデア満載

●�カラー・モノクロ
　両収録
●Windows対応

＃どんな時も歌を忘れない
（CD付き）（音楽之友社）

（税込2,772円）

松長誠によるオリジナル
二部合唱作品10曲を収録

31

本体2,520円 小学校教職員対 象

●定価税込3,080円●P54●収録時間:約61分●B5判●作詞・作曲：松長誠／演奏：桐蔭学
園小学校合唱団ほか●初版'23年8月

楽譜集＋CD ぼくの風船（教育芸術社）

（税込4,257円）

人気作曲家たちによる全22曲

32
本体3,870円 小学校教職員対 象

●定価税込4,730円●P88●収録時間:約66分●B5判●作詞・作曲：松長誠、三浦真理、弓
削田健介、山崎朋子ほか／合唱：八千代少年少女合唱団ほか●初版'23年7月

ぼくの風船／心つなぐ歌／きっ
と明日は晴れる／＃みんなで
歌おう／君の空見上げて／素
晴らしい言葉／地球の笑顔／
ちいさな花が咲くように／帰
る場所／空へ／友達の友達／
まっすぐに／手をつなごう／君
は虹を見たかい？／ハートの
アンテナ／ペガサス／このみち
／いい日にしようね／その先
へ／今日よりうれしいこと／さ
よならの前に／大地のように

収録曲

楽譜集＋CD 天球図（教育芸術社）

（税込2,574円）

選りすぐりの混声合唱曲のほか、器楽作品など全11曲

33
本体2,340円 中学校教職員対 象

●定価税込2,860円●P56●収録時間:約29分●B5判●作詞・作曲：山崎朋子、弓削田健
介、森山直太朗ほか●初版'22年11月

●前に【混声三部】
●瞳をとじて見えるもの【混声三部】】（※）
●天球図【混声二部】（※）
●14-fourteen-【混声三部】（※）
●懐かしい未来【混声三部】（※）
●Bodipa�Beats�Z
●Desk�Drummig-part1-
●Desk�Drummig-part2-
●クラッピングラプソディ第4番（※）
●Brave�Departure（※）
●We�are�Confidence�Man（※）

※にはカラピアノを収録

収録曲

新沢としひこが選ぶ 
小学生のための合唱曲

（税込3,465円）本体3,150円

CD にじいろSONGS（2枚組）
（日本コロムビア）

34
小学校教職員対 象

●定価税込3,850円●収録時間:各約55分●監修：新沢としひこ／
うた：ことのみ児童合唱団ほか●発売'24年4月

世界中のこどもたちが／
チャンス／たいせつなた
からもの／雨あがり／ヌ
チドゥタカラ／きつねが
いっぴき／青空をポケット
にいれて／にじ／一年生
マーチ／ともだちになる
ために／はじめの一歩／
きみとぼくのラララ／ここ
ろのバトン／空より高く／
花の魔法／小鳥たちよ

収録曲

音楽の基礎が学べる楽典入門書

（税込1,782円）本体1,620円

やさしく学ぶ  
楽典の森（音楽之友社）

35
一  般対 象

音符、休符、拍子といった楽譜の読み方から、音程、音階、
コードなど演奏に必要な基礎知識までをわかりやすく解
説。　●定価税込1,980円●P96●B5判●編：中村寛子／監
修：長野俊樹／イラスト：ごとうまきこ●初版'24年4月

好評のロングセラー改訂版

（税込1,881円）本体1,710円

新装・改訂版 はじめての指揮法
（音楽之友社）

36
教職員全般対 象

1999年の初版以来好評の指揮技術の実践指導書。斎藤
秀雄門下の著者が“斎藤指揮法”への前段階として、初心
者向けに理論、技術を解説。　●定価税込2,090円●P128
●B5判●著：斉田好男●初版'24年2月

コピーするだけでワークシート
になる図工あそび集！

（税込1,881円）本体1,710円

授業にそのまま使える！
スキマ時間に最適！
図工あそび101（学陽書房）

37

小学校教職員対 象

5〜10分程度で簡単に取り組め、創造力や表現力が身について基本技法
も学べるあそびが満載！ 　●定価税込2,090円●P124●A5判●著：三好真
史●初版'22年10月

すぐ作れ、子どもの笑顔を引き出す！

（税込1,881円）本体1,710円

教室で役立つほめられアイテム
（学陽書房）

38
小学校教職員対 象

目標掲示、ルールを伝えるポスター、がんばりポイントカード
…授業や生活の指導に役立つ教室アイテムをたっぷり紹介。
●定価税込2,090円●P120●A5判●著：金子真弓／監修：樋口万
太郎●初版'23年4月

（税込1,881円）本体1,710円

忙しい先生のための 
小学校 テンプレート＆イラスト

（DVD-ROM付き）
（学陽書房）

39

小学校教職員対 象

毎日の学級・授業づくりに役立つ素材が満載！定番掲示物
や配布物はもちろん、子どものわくわく感やクラスの活気、
学びへの意欲を引き出すイラスト＆テンプレートを収録。
●P96●B5判●著：イクタケマコト●初版'23年3月

たった5分で
笑顔とつながりが
うまれる！

（税込1,782円）本体1,620円

Well-beingなクラスになる♪
5分あそび（学陽書房）

40
小学校教職員対 象

空気を切り替えたいとき、集中させたいときに使えるあそび、授
業導入に使える教科あそびなど満載！ 　●定価税込1,980円
●P160●A5判●編著：樋口万太郎、神前洋紀●初版'23年4月

子どもの笑顔が輝く学級づくりに！

（税込1,782円）本体1,620円

楽しい学校生活をつくる クラスがまとまる
学級あそび120
（ナツメ社）

41
小学校教職員対 象

年度当初やバスレク、授業で習ったことや手話を活用したものな
ど、低学年から高学年まで楽しめるあそびを紹介。　●定価税込
1,980円●P240●A5判●監修：宮川八岐、稲垣孝章●初版'23年3月

●�よろしくジャンケン
●�震源地は誰？
●�船長命令ゲーム
●�筆談しりとり
●�手話ビンゴ� ほか

本書で紹介するあそび

小学校現場での
71の失敗＆改善法の
実践記録

教師のしくじり大全 
（フォーラム･A）

（税込2,178円）

42

本体1,980円
小学校教職員対 象

21年間小学校教諭を務める著者が、学級経営、授業づくり、子どもたち
や保護者と日々向き合う中で得た、失敗したからこその改善策を大公
開！ 　●定価税込2,420円●P160●A5判●著：松下隼司●初版'24年3月

合唱指導がもっとうまくなる
Tips大全（明治図書）

（税込2,299円）

部活動から
合唱コンクールまで
もう悩まない！

43

本体2,090円
中学校教職員対 象

合唱指導に関わるすべての先生に向け、合唱指揮者・黒川和伸先生が
Q＆A形式で発声指導や合唱指導に関する182のコツを伝授。　●定価
税込2,420円●P199●A5判●著：黒川和伸●初版'23年8月

●�呼吸法
●�母音・子音・共鳴
●�日々の発声練習
●�練習計画
●�音取り
●�ピッチ
●�指揮� ほか

本書の内容

ポイント整理で
テストの点数超アップ！
中学社会のまとめノート
（KADOKAWA）

東大流のノート術をぎゅっと凝縮！
書き込むだけでスッキリまとまる！

12 歳〜対 象（税込各1,386円）本体各1,260円
ノートに書き込んでいくだけで、自分だけの「まとめノート」が完成！東大
卒の勉強法デザイナー監修の誌面はシンプルきれいでとっても効率的。定
期テスト対策や総復習はこの1冊でばっちり！ 　●定価税込各1,540円●P
各112+別冊解答P各31●B5判●監修：みおりん、玉田久文●初版'24年3月

人生の試練を
乗り越える力を
身につけよう

（税込2,376円）本体2,160円

10代のための
レジリエンストレーニング
（合同出版）

46

10 歳〜対 象

困難や逆境を乗り越えるための対処法を学び、レジリエンス
を育てる方法をワーク形式でわかりやすく紹介。　●定価税
込2,640円●P144●B5判●著：シェリル・ブラッドシャー／監修：
西大輔／訳：上田勢子●初版'21年7月

自分の気もちのミカタ（味方・見方）を
研究しよう！

（税込1,782円）本体1,620円

気もちのミカタ 
エモーショナル・リテラシーが
身につく35のワーク（合同出版）

47

12 歳〜対 象

自分の気もちと向き合い、感情をぶつけず、ため込まず、上
手に心を守りましょう。書いて、描いて、話して、演じて、心が
スッキリ、ラクになるワーク。　●定価税込1,980円●P104
●B5判●著：八巻香織／イラスト：ナムーラミチヨ●初版'24年5月

（税込3,168円）本体2,880円

心を整える
マインドフルネスカード
（合同出版）

48

3 歳〜対 象

自分の身体や気持ちに意識を向け、呼吸法や体の動きで心身
を整えましょう。ちょっとした時間にできる臨床心理士考案の
32のエクササイズ。カードのイラストを見せ、裏面を読むだけ
で実践できます。　●考案：大前泰彦●初版'24年3月

ストレスから
自分を守る
スキルを
身につけよう

学校生協
ベストセラー

●�赤シート・別冊解答つき

コピー
ＯＫ 

商品名 申込番号

　地理
　歴史
44
45

コピー
ＯＫ 

●�弱さをさらけ出す勇気�
●�完ぺきではないことを楽しむ�
●�批判的な「内面の声」を抑制する
� ほか全20ワーク

本書の内容

（税込3,762円）本体3,420円

攻略！きみのストレスを
発見せよ！（合同出版）

49
6 歳〜対 象

子どもが自らのストレスに気づき、ストレスを感じている自分
を助ける「ストレスマネジメント」の技術を学ぶためのカード
教材。対象人数1〜6人。　●監修：伊藤絵美●初版'23年8月

●カードサイズ：8.9×6.3㎝

ストレッサーカード ストレス反応カード

●�カードサイズ：
11.5×8.9㎝

図工

●�＃どんな時も歌を忘れない
●�ひとつの勇気
●�未来目指して
●�一歩�踏み出す
●�未来につなげ
●�いつまでも�ずっと
●�あの樹をあおげば
●�永遠に心に
●�卒業の季節
●�今、卒業の時！

収録曲

●�範唱＋カラピアノCD付き ●�CDには範唱を収録 ●�CDには範唱・範奏・カラピアノ（7曲）を収録

●�Disc1には児童合唱、Disc2にはピアノ伴奏を収録

音楽

中学校

こころの

ケア
心が落ち着き、集中力もアップ！

カードうら

▲

著者 松下隼司さん

大阪府立小学校教諭。
第69回（2020年度）読売教育賞
で優秀賞、令和4年度文部科学大
臣優秀教職員表彰など受賞歴多
数。Voicyの『しくじり先生の「今
日の失敗」』で音声配信中。

●�デジタル福笑い�
●�まねっこポーズ�
●�予算100万妄想遠足�
●�直感�de�難読�
●�地名しりとり� ほか

本書の内容

教師力UP!現場の先生方の声に
応えて生まれた素材集

楽 譜
楽 譜

CDCD

「まとめページ＋確認ページの解きなおしPDF」が
　ダウンロードできます！

黒川和伸先生が

教えます！

5〜10%5〜10%お得！お得！

申込
番号 031 申込

番号 032 申込
番号 033

申込
番号 034

申込
番号 035

申込
番号 037

申込
番号 036

申込
番号 038 申込

番号 039
申込
番号 041申込

番号 040

申込
番号 043

申込
番号 046 申込

番号 047 申込
番号 048

申込
番号 049

申込
番号 042

044
045
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（税込2,821円）本体2,565円

ワーキングメモリに配慮した 
「読み」「書き」「算数」支援教材
（明治図書）

59

小学校教職員対 象

読むことが苦手、語彙習得が難しい、数の操作が苦手…ワー
キングメモリに配慮したオリジナル教材を収録。
●定価税込2,970円●P136●B5判●著：湯澤正通●初版'22年11月

CD-ROM
およびHPより
ダウンロード

できる！

読み聞かせの
言葉例も紹介

ワークシートは
コピーOK！

検査活用
サポートシート

付き

「つまずき分析チェック表」
＆「学習方法シート」が
ダウンロードできます

スモールステップで
会話のキャッチボールを
目指します

3 歳〜対 象

あそびっくす！まなびっくす！（かもがわ出版）
（税込3,762円）

コミュニケーションの
基礎が楽しく学べるカード教材

52
本体3,420円 幼・小学校教職員対 象

発達やコミュニケーションに課題をもつ子のためのカード教材。ワーキングメモリ
や視覚記憶など、発達課題ごとに7つのゲームが楽しめます。対象人数1〜4人。
●著：安住ゆう子●初版'12年2月

ワーキングメモリが
ぐんぐんのびる
カードゲーム
（合同出版）

（税込各3,267円）

記憶機能を高めるカードゲームで
楽しく読み書き計算の基礎づくり！

本体各2,970円
5 歳〜対 象

学習のつまずきに寄り添い
「これならできる！」

（税込2,178円）本体1,980円

ワーキングメモリによる
実態把握と学習支援ができる本
（Gakken）

56

小学校教職員対 象

学習支援のポイントは、つまずき原因をつかみ、その子に合う
方法を探すこと。ワーキングメモリの特徴や発達特性など困
難の背景と支援の方向性がわかります。　●定価税込2,420円
●P160●A5判●著：湯澤正通●初版'23年10月

ワーキングメモリを鍛えて
学習の土台をつくろう！

（税込2,178円）本体1,980円

ワーキングメモリが
ぐんぐんのびる
ワークシート（CD-ROM付き）
（合同出版）

57

幼・小学校教職員対 象

ワーキングメモリの働きを着実に高め、学習の基礎となる力
をワークで身につけよう！言葉と視空間の記憶機能を向上
させるトレーニングワークブック。　●P128●B5判●著：湯澤
正通●初版'23年3月

基本的な文章題と図形に関する
つまずきを解消！

プリントを
ダウンロード
できます

（税込2,178円）本体1,980円

ワーキングメモリを生かす
文章題・図形の教材
（Gakken）

58

小学校教職員対 象

基本的な文章題の内容理解と立式、形、図形の特徴と用語、作
図など、文章題・図形に関するつまずきを解消するプリント教材。
●定価税込2,420円●P168●A5判●著：河村暁●初版'24年3月

子どものつまずきに合わせた
97のワークシート

感情と上手に
付き合い
みんな笑顔に

具体的で実行可能な
支援をケースで学ぶ！

（税込2,090円）本体1,900円

発達障害のある子のための
アンガーマネジメント
（明治図書）

60

小・中学校教職員対 象

衝動的に暴言・暴力が出てしまう、言いたいことを表現できず
にトラブル…アンガーマネジメントの基礎基本から理論、事例
と教師の介入ポイントまで解説。　●定価税込2,200円●P152
●A5判●編著：本田恵子／著：大森良平、吉満美加●初版'21年10月

（税込2,090円）本体1,900円

子どもの問題行動への
エビデンスある対応術
（明治図書）

61

教職員全般対 象

目に見える行動をよりどころにし、どう関わればより良い状
態になるのかを考える「応用行動分析学」をもとに、障害特性
をふまえ、具体例を通し解説。　●定価税込2,200円●P205
●四六判●著：長澤正樹●初版'22年7月

●�問題行動をどのように分析するか
●�発達障害の特性支援
　（知的障害／ADHD／ASD）
●�対人トラブルへの対応
●�学校全体で取り組む行動支援
� ほか

本書の内容

教職員全般対 象

●�愛着の絆とは何なのか
●�愛着障害に対するさまざまな
誤解
●�外に現れる６つの特徴
●�愛着障害に「してはいけない
対応」
●�愛着障害の問題の現れ方と
支援� ほか

本書の内容

（税込1,683円）本体1,530円

愛着障害は
何歳からでも必ず修復できる
（合同出版）

具体的な支援やかかわり方を解説

62

愛着障害研究の第一人者・米澤好史先生が愛着障害の背景や
原因を解説。愛着障害の特徴、発達障害との違いと見極めの
ポイント、対応や支援の仕方も具体的に紹介します。　●定価
税込1,870円●P207●A5判●著：米澤好史●初版'22年9月

（税込1,782円）本体1,620円

子どもの心理検査・知能検査
（合同出版）

子どもを理解し
「チーム支援」を
促進するために

63
教職員全般対 象

主に発達の領域で実施されることが多いWISC-ⅣやKABC-
Ⅱなどを中心に、なんのために検査を行うのかを明確にし、
活用の仕方をわかりやすく解説。　●定価税込1,980円●P96
●B5判●著：熊上崇、星井純子、熊上藤子●初版'20年10月

●�心理検査・知能検査には
どんなものがあるの？
●�検査報告書の読み取り方
と活用例
●�子どもを支援する10の
ポイント� ほか

本書の内容

特別支援教育 ICT活用事典（学芸みらい社）

（税込2,475円）

子どもたちを救う
ICTの実践的な活用事例集！

64
本体2,250円 小学校教職員対 象

板書を写すのが苦手、音読が苦手、感覚過敏…困難やつまずきの原因をつきとめ、
ICTを活用した指導秘策を公開！特別支援教育で力を発揮するアプリを多数紹
介。　●定価税込2,750円●P147●B5判●編著：堀田和秀、津田泰至●初版'23年4月

子ども・クラスが変わる！ 
ソーシャルスキルポスター

（CD-ROM付き）（東洋館出版社）
（税込1,980円）

掲示して、読み聞かせるだけでできるSST

65

本体1,800円 小学校教職員対 象

ソーシャルスキルポスターとは、ソーシャルスキルに覚えやすい名前とイラストを付
けたポスター。すぐに使えるポスター35枚をPDF収録。
●P112●B5判●監修：小貫悟／著：イトケン太ロウ●初版'19年9月

視覚支援の
カード・教材100（CD-ROM付き）（Gakken）

（税込1,980円）

シンプルな絵で明確に伝わる！

66

本体1,800円 教職員全般対 象

日常生活支援から学習のサポートまで、子どもの理解を促すために、シンボル（イラ
スト）を用いた絵カード・教材のアイデアを紹介。絵カード・教材のデータをPDF収録
したCD－ROM付き。　●P144●B5判●著：青木高光、杉浦徹、竹内奏子●初版'21年5月

いっしょにできたね おしゃべりカード（合同出版）
（税込4,752円）

50
本体4,320円 3 歳〜対 象

まねっこしたらおしゃべりできた！ことばを理解しているけれどおしゃべりが少
ない、言える音が少ないお子さんが楽しく取り組める工夫が満載。
●企画・監修：寺田奈々●初版'24年4月

●場面カードサイズ：11.5×17.5㎝
●だれ・どこ・なにカードサイズ：各6.3×9.9㎝

だれがケーキ
たべているかな？

おんなのこ！

「しょ」のつく
単語はどれかな？ ２枚あわせて単語をつくろう！

数字と図形カード

数字カード 図形カード

●�カードサイズ：8.9×6.3㎝

数字や図形からすばやく数
のイメージを認識・操作する
力をのばし、数えたり、計算し
たりする際に必要な数量感
覚が身につきます。

③数字マッチング

●�カードサイズ：8.9×6.3㎝

拗音と促音を含む単語
を正確に読んで理解す
る力が身につきます。

①単語メモリ

●�カードサイズ：8.9×6.3㎝

単語の上の文字と下の
文字をマッチングするこ
とで、拗音と促音を含む
単語をすばやく正確に
読む力が身につきます。

②単語マッチング

●�キレて興奮しやすい子×ICT
●�色覚異常の子×ICT
●�音読が苦手な子×ICT
●�器械運動×ICT
●�漢字の書き順×ICT� ほか

本書の内容

QRコードでアプリや
解説動画にアクセス！

●�発達障害のある子どもの
衝動性を理解する�

●�制御機能と遂行機能の
　トレーニング�
●�発達障害のある児童生徒
に対する個別のアンガーマ
ネジメント事例� ほか

本書の内容

会話力がおどろくほど育つ 
だれ？どこ？なに？カード（合同出版）

（税込4,455円）

51

本体4,050円
「だれ・どこ・なに」という疑問詞を理解し、適切に答えることを目指す絵カード教
材。質問する力、文をつくる力が身につきます。ABA（応用行動分析）に基づいた、療
育の現場で成果を上げたカード。　●著：八坂美穂●初版'23年12月

なにカード

商品名 申込番号

　単語メモリ
　単語マッチング
　数字マッチング

53
54
55

●カードサイズ：9×9㎝
▲うら

お口のたいそうふだ

支
援
の
ポ
イ
ン
ト
付
き
！

▲

お
も
て おしゃべりカード

言語聴覚士考案の
ことばの発達支援教材

すべての学習の基礎になる脳のはたらき
「ワーキングメモリ」がゲームで育つ！
対象人数2人から。

●考案：湯澤正通●初版'23年10月

場面カード

●�ふだサイズ：
18×18㎝

だれカードどこカード

書籍が定価より5〜10%5〜10%お得！お得！

申込
番号 052申込

番号 050 申込
番号 051

053
054
055

申込
番号 059

申込
番号 056 申込

番号 057
申込
番号 058

申込
番号 060 申込

番号 061 申込
番号 062 申込

番号 063

申込
番号 064 申込

番号 065 申込
番号 066


